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Faris, ie Lundi 12 Février 2018

ORDONNANCE MEDICALE

Concerne:

Monsieur Ludovic WALSH DE SERRANT
23 Rue du Chateau de Rentier

75013 PARIS 13

Faire a raison de 2 séances par semaine, 12 séances de rééducation du membre
supérieur gauche

Massages, physiothérapie

Gain progressif d'amplitude dans le respect de la douleur méme au dépend de Ia
mobilite

Travail d'abaissement de I'épaule en passif et en actif

Renforcement des abaisseurs d'épaule et des fixateurs d'omoplate (grand dorsal,
trapeze moyen et inferieur, rhomboide, grand dentele, rotateurs externes coude au
corps)

Proprioceptif
Motif: conflit sous acromial, petite note capsulaire (déficit de rotation externe)

Kinésithérapeutes
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